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                       Нижнеудинский муниципальный район, Иркутская область, 2023 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

        Учебный план начального общего образования Муниципального казенного 

общеобразовательного учреждения "Худоеланская средняя общеобразовательная 

школа" для  

10 класса - нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

     Общее количество обучающихся 137 человек. На уровне среднего общего 

образования – 7 человек, классов- комплектов – 2 (Приложение 1) 

 

Нормативно-правовая основа формирования учебного плана 

      Учебный план образовательного учреждения на 2023-2024 учебный год 

сформирован на основе нормативно-правовых документов: 

Федерального уровня 

 Федеральный Закон № 273- ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования (ФГОС СОО), утвержденный Приказом Министерства 

просвещения Российской федерации от 12.08.2022 № 732; 

 Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования», утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской федерации от 21.09.2022 № 858; 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

                 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям           

            воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Санитарные правила и нормы 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и      

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания, утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 

2021 г.№ 2; 

 Федеральная образовательная программа среднего общего образования 

(приказ Минпросвещения от 23.11.2022 № 1014). 

Уровня образовательной организации 

 Устав МКОУ «Худоеланская СОШ».  Утвержден постановлением 

администрации муниципального   района   муниципального   образования 

«Нижнеудинский район» №256 от 10.04.2020г. 

 Основная образовательная программа среднего общего образования МКОУ    

           «Худоеланская СОШ», утвержденная приказом от 31.08.2022 г. № 33; 

Характеристика учебного плана школы уровня ООО 



         Учебный план МКОУ «Худоеланская СОШ» составлен с целью дальнейшего 

совершенствования образовательного процесса, повышения результативности 

обучения детей, обеспечение вариативности образовательного процесса, 

сохранения единого образовательного пространства, а также выполнения 

гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их 

здоровья. 

        Реализация данного учебного плана предполагает: 

- удовлетворение образовательного запроса обучающихся и их родителей; 

- формирование основных учебных компетенций обучающихся, повышения 

качества их знаний, умений и навыков; 

- создание каждому ученику условий для самоопределения и развития. 

       Образовательный процесс ведется согласно свидетельству о 

Государственной аккредитации № 0002112 серия 38ЛО1, регистрационный № 

7470, от 16 марта 2015 г. Лицензия бессрочна. 

       В Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение "Худоеланская 

средняя общеобразовательная школа"- языком обучения является русский язык. 

     Учебный год в Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение 

"Худоеланская средняя общеобразовательная школа" начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 24.05.2024.  

             Обучение при 5-дневной рабочей неделе в 10 классе в первую смену.         

         Продолжительность учебного года составляет в10 классе 34 недели.           

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней. 

    Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет 

в 10 классе – 34 часа. 

Трудоемкость учебного плана на уровне среднего  общего образования 

 

Класс Количество часов 

Неделя Год 

10 34 1156 

Итого: 34 1156 

 

Русский язык - 68ч;                               Физика - 68ч 

Литература –  170 ч Астрономия -  34 ч 

Английский язык – 102 ч Химия –  34ч 

Алгебра – 68 ч Биология – 34 ч 

Геометрия – 68 ч Информатика – 34 ч 

Вероятность и статистика 34 ч Физическая культура – 102 ч 

Информатика  34ч Обществознание – 136 ч 

История – 68 ч География –  34ч 

Индивидуальный проект –                                34ч      ОБЖ-                                  

34ч 

     
 
 
 
 Структура и содержание учебного плана уровня основного общего образования 



    Содержание образования обучения является завершающим и базовым для 

продолжения обучения на следующем уровне, их социального 

самоопределения и самообразования. 

       
Раздел УП Характеристика раздела УП 

Обязательная 

часть 

Образовательные области, обеспечивающие 

формирование личностных качеств обучающихся 

общечеловеческими идеалами и культурными 

традициями, создающие единство образовательного 
пространства на территории РФ. 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Индивидуальный характер развития школьников в 

соответствии с их потребностями, склонностями и 

интересами, учитывающая контингент обучающихся, 

запросы родителей,  обучающихся, а также уровень 
квалификации и подготовка педагогических кадров. 

           В учебном плане на уровне среднего общего образования представлены 

следующие   предметные области (приложение №2) 

  «Русский язык и литература», которая представлена предметами: русский 

язык, литература 

   «Иностранный язык» представлена предметом- английский язык; 

  «Математика и информатика», которая представлена предметами: алгебра, 

геометрия, вероятность и статистика, информатика; 

 «Общественно – научные предметы» представлена предметами: история, 

обществознание, география; 

 «Естественно – научные предметы» представлена предметами: биология, 

физика, химия; 

 «Физическая культура и основы безопасности» представлена предметами: 

физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности», представлена 

предметами: физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности, 

индивидуальный проект. 

         Особенности реализации части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

образовательной организации  

       Учитывая реальные научно-методические и материально-технические 

возможности, результаты анкетирования обучающихся и их родителей т.е. 

социальный заказ, в 2023-2024 учебном году МКОУ «Худоеланская СОШ»  

обеспечивает реализацию учебного плана гуманитарным профилем обучения. На 

углублённом уровне учащиеся будут изучать следующие предметы: литературу и 

обществознание.  

Часть учебного плана, формируемой участниками образовательного 

отношений используется для универсального профиля в 10 классе на увеличение 

учебных часов, предусмотренных для углубленного изучения отдельных 

предметных областей и учебных предметов обязательной части: 

Дополнительные предметы и курсы по выбору 



Физическая культура– 1 час в неделю; 

Спец.курсы по предметам: 

«Сила словесного мастерства» – 1 часа в неделю; 

Курс «Основы астрономии» – 1 час в неделю. 

Максимальная учебная нагрузка для обучающихся 10 класса не превышает 

предельно допустимую учебную нагрузку в соответствии с СанПиНом,  при этом 

объем   максимально допустимая нагрузка в течение дня составляет не более 7 

уроков. 

       Продолжительность урока в 10 классе -  40 минут 

       Промежуточная аттестация в 10 классе проводится в конце учебного года в 

период с 15 апреля по 8 мая в формах, утвержденным учебным планом: 

       Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 

календарных дней. 

 

Формы промежуточной аттестации к учебному плану 10 класс 

 

Предмет Класс Форма промежуточной аттестации 

Русский язык 10 Итоговая контрольная работа в формате 

ЕГЭ 

Литература 10 Итоговое сочинение 

Иностранный язык 

(английский) 

 

10 

Комплекс заданий стандартизированной 

формы: аудирование, чтение, письмо, 

говорение 

Математика 10 Итоговая контрольная работа 

История 

 

10 Комплекс заданий стандартизированной 

формы 

Физическая культура 10 Дифференцированный зачет: 

нормативы/теоретические основы 

ОБЖ 10 Контрольная работа 

Обществознание 10 Комплекс заданий стандартизированной 

формы 

География 10 Комплекс заданий стандартизированной 

формы 

Физика 10 Комплекс заданий стандартизированной 

формы 

Информатика 10 Комплекс заданий стандартизированной 

формы в формате ЕГЭ 

Химия 10 Комплекс заданий стандартизированной 

формы 

Индивидуальный проект 10 Индивидуальный проект 

    

 

 

 

 

                                                                                                               



                                                                                                            Приложение 1 

 

Муниципальное казенное общеобразовательное  учреждение    

 «Худоеланская средняя общеобразовательная школа» 

Комплектование классов комплектов 2023-2024 учебного года 

 

Класс Число 

учащи

хся 

Деление на группы при 

изучении предметов 

инварианта 

Деление на группы при 

изучении предметов 

школьного компонента 

Предмет Количество 

групп 

Предмет Количество 

групп 

1 14 Нет деления Нет деления 

2 23 Нет деления Нет деления 

3 5 Нет деления Нет деления 

4 16 Нет деления Нет деления 

Всего 

с 1- 4 кл. 

58   

5 20 Технология   2 группы Нет деления 

6 12 Нет деления Нет деления 

7 17 Нет деления Нет деления 

8 9 Нет деления Нет деления 

9 15 Нет деления Нет деления 

Всего 

с 5-9 кл. 

73   

10 5 Нет деления Нет деления 

11 2 Нет деления Нет деления 

Всего с 

10-11 кл. 

7   

Итого 138 Классов  11 Групп 11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                 

 



                                                                                            Приложение 2 

Учебный план основного общего образования  (5-дневная неделя) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 

 (ФГОС 2023-2025) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература У  5 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2  

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 

Обществознание У  4 

География Б 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

  Индивидуальный проект   1 

ИТОГО   31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  3 

Физическая культура  1 

Курс «Сила словесного мастерства»  1 

Курс «Основы астрономии»  1 

Учебные недели   34 

Всего часов   34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

  34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  1156 
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